FURES@ SENIOR MOTION

Se ogsd hjemmesiden: www.FureseSeniorMotion.dk alle @

Invitation til sommerudflugt til Helsinggr onsdag den 26. august 2026.
Kaere medlem af Furesg SeniorMotion.

Du inviteres hermed pa foreningens sommerudflugt til Helsinggr onsdag den 26.
august 2026, hvor vi skal pa en guidet byvandring i de gamle historiske dele af byen.

Byvandringen starter kl. 11:00 ved Skibsklarerergarden, Strandgade 91, der er en
hvid bygning i husraekken ca. 200 meter skrat ovre til venstre, nar man kommer ud
fra Stationsbygningen.

Den nemmeste offentlige transport til Helsingagr er med buslinie 500S fra hhv.
Veaerlgse og Farum til Kokkedal Station og herfra med tog til Helsinggr.

Veer gerne i lidt god tid, sa seneste afgang fra Fiskebaekvej, Veerlgse Station er kl.
09:39 og fra Frederiksborgvej, Farum kl. 09:45. Ankomst i Helsinggr er kl. 10:47.
(Alt med forbehold for kgreplanskift og andre benspaend)

Det er ogsa muligt at tage den lsengere tur med S-tog til @sterport Station og herfra
med Kystbanetog til Helsingagr, men her er tiderne ikke fundet frem

Til glaede for de, der pataenker at kgre i egen bil, sa ligger de neermeste
parkeringspladser tilsyneladende mellem Kulturveerftet og lystbadehavnen, dvs. ret
langt fra mg@destedet.

Efter byvandringen er der frokost kl. 12:30 i Cafe Chaplin, Kampergade 3, Axeltoryv,
der serverer en frokost-buffet med tilhgrende vand, juice, kaffe og the. Eventuelt
supplerende drikkevarer er for egen regning.

Tilmelding -ud over de allerede foretagne- sker pa tilmeldingsliste ved gymnastikken
onsdag den 13. maj (sidste gang fgr sommerpausen) og herefter p& mail til Marianne
pa adressen mariannelangkilde@youmail.dk senest mandag den 1. juni.

Der vil veere en egenbetaling pa 150,- til delvis daekning af guidning og frokost, plus
transport og de supplerende drikkevarer.

De 150,- bedes indbetalt pa vores bankkonto i Nordea regnr. 2413 kontonr.
6270385506, ligeledes senest mandag den 1. juni.

Fra bestyrelsen tror vi pa at det bliver en rar og hyggelig dag i en af Danmarks
celdste byer.

Med venlig hilsen bestyrelsen i FSM


http://www.furesøseniormotion.dk/

